JADLOSPIS

PONIEDZIALEK 12.10.2026

Zupa pomidorowa z lubczykiem, natkg i makaronem (1,3,8)

Ciasto drozdZzowe z maka pelnoziarnistg truskawkami, jabtkiem i kruszonka(1,3,7)

WTOREK 13.10.2026

Spaghetti bolognese z makaronem peinoziarnistym(1) Satata z ogoérkiem, papryka,
cebulka czerwong i sosem winegret(3) Banan

SRODA 14.10.2026

Filet z miruny z pieca(1,3,4) Ziemniaki, Suréwka z kiszonej kapusty, marchewki,
natki pietruszki, jabtka, posypana prazonym sezamem(10)

CZWARTEK 15.10.2026

Kotlet devolay siekany z pieca(1,3,7) Puree ziemniaczane, Mizeria z ogérka,
rzodkiewki i cebulki (7) Sliwki

PIATEK 16.10.2026
Zupa grochowa na wywarze jarskim z ziotami(8)

Pierogi leniwe z mgka petnoziarnistg, mastem i cynamonem(1,3,7) Marchew tarta
z jabtkiem i nutg pomaranczy

Cyfry w nawiasach oznaczajq numery alergenéw podanych w tabeli obok.

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadtospisie. Smacznego @ @@ @@

Wsz ystkim Z.ECZEm VSIACZNEeJgo. Sporzqdzita: Marlena Michalska



