
JADŁOSPIS SZKOLNY

PONIEDZIAŁEK 02.03.2026

Makaron pełnoziarnisty z filetem z kurczaka, brokułami i czosnkiem 
na maśle(1,7) Czekolada z orzechami laskowymi(5) Arbuz

WTOREK 03.03.2026

Zupa fasolowa z kiełbasą i ziołami(8) Naleśniki z mąką pełnoziarnistą, serem 
waniliowym z truskawkami i boró wkami, polane ciepłą czekoladą (1,3,5,7) 

Środa 04.03.2026

Kotlet z fileta rybnego z pieca(1,3,4,7): filet rybny mielony z miruny, 
cebula,czosnek,masło,bułka,koper,só l i pieprz(1,3,4,7,8) na maśle klarowanym, 
Ziemniaki, Suró wka z kalarepki, jabłka, natki pietruszki, koperku i szczypiorku

CZWARTEK 05.03.2026

Krupnik z jarzynami i koperkiem, zabielany (1,7,8*) 

Bułka z masłem, polędwicą pieczoną z liściem laurowym, ogó rkiem zielonym, 
rzodkiewką i szczypiorkiem (1,3,7) Jabłko

PIĄTEK 06.03.2026

Gołąbki  z mięsem i dodatkiem ryżu naturalnego w passacie 
pomidorowej(7,8)Suró wka z pory, jabłka, marchewki, natki i soku z cytryny (7)

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 
Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie♥♥♥

Wszystkim życzymy smacznego  ☺☺☺         Sporządziła: Marlena Michalska


