
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 12.01.2026 

Schab w sosie własnym(1), Kasza perłowa(1)Surówka z modrej kapusty, jabłka                                           

i marchewki(3)  Gruszka   

WTOREK 13.01.2026 

Zupa fasolowa na wędzące z kiełbasą i natką pietruszki(8*) 

Pyzy na parze z sosem czekoladowo- jogurtowo- śmietankowym(1,3,5,7) 

ŚRODA 14.01.2026 

Filet z indyka maślany, marynowany w ziołach i soku z pomarańczy(7)Ziemniaki, 

Sałata lodowa z pomidorem malinowym, ogórkiem, rzodkiewką, czerwoną cebulą                                  

i sosem winegret  

CZWARTEK 15.01.2026 

Zupa pomidorowa z makaronem, lubczykiem i natką pietruszki(1,3,7) Naleśniki                          

z serem, truskawkami i malinami, polane ciepłą czekoladą(1,3,5,7) 

PIĄTEK 16.01.2026 

Klopsiki drobiowo- wieprzowe w sosie maślano – pomidorowym(1,3,7)Makaron 

pełnoziarnisty 

 Surówka z kalarepki, jabłka i ziół (3) 

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

 Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. Smacznego♥♥♥. 

Wszystkim życzymy smacznego.  Sporządziła: Marlena Michalska 

 


