
JADŁOSPIS SZKOLNY

PONIEDZIAŁEK 27.10.2025

Makaron pełnoziarnisty z filetem z kurczaka, szpinakiem i czosnkiem na maś le, 
Jabłko (1,7) 

WTOREK 28.10.2025

Zupa jarzynowa z dynią, brukselką, zielonym groszkiem, brokułem, 
kalafiorem(8) Naleśniki z mąką pełnoziarnistą, serem waniliowym 

z truskawkami (1,3,7,8) 

Środa 29.10.2025

Kotlet schabowy z pieca, panierowane, Ziemniaki, Marchew na maś le, 
opró sza(1,3,7,8)

CZWARTEK 30.10.202

Gołąbki z młodej kapusty z mięsem i ryżem naturalnym w passacie 
pomidorowej, Suró wka z pory, jabłka, marchewki, natki i soku z cytryny (7)

PIĄTEK 31.10.2025

Krupnik z jarzynami zabielany (1,7,8*) 

Bułka musli z masłem i pastą rybno- jajeczną(1,3,4,7) 

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. Zastrzegamy 
sobie prawo do zmian w jadłospisie♥♥♥

Wszystkim życzymy smacznego  ☺☺☺         Sporządziła: Marlena Michalska


