
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 17.05.2021 

Rosół z makaronem, lubczykiem i natką pietruszki 

Bułka z masłem, szynką gotowaną, ogórkiem zielonym i rzodkiewką, Jogurt (1,7) 

WTOREK 18.05.2021 

Szynka w sosie własnym, Kasza orkiszowa, Surówka z białej rzodkwi, jabłka, 

marchewki i kukurydzy, Gruszka (1,7)  

Środa 19.05.2021 

Kotlet z piersi kurczaka, Sałata z pomidorkami koktajlowymi, czerwoną cebulką, 

ogórkiem gruntowym i sosem jogurtowo- czosnkowym, Ziemniaki, Jabłko (1,3,7)  

CZWARTEK  20.05.2021 

Filet rybny smażony, Ziemniaki, Młoda kapusta duszona z młodą marchewką                    

i ziołami na maśle (1,3,4,7) 

PIĄTEK 21.05.2021 

Zupa brokułowa z koperkiem 

 Bułka grahamka z serem żółtym, jajkiem i pomidorem (1,7,8,9*) 

 

                           

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

 Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

 

Wszystkim życzymy smacznego. 

Sporządziła: Marlena Michalska 


