
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 15.02.2021 

Zupa z kapusty włoskiej, kalarepki, groszku zielonego, cukinii i kalafiora, 

Bułka  z masłem, sałatą, polędwica drobiowa, jajkiem i pomidorem(1,6,7,8)  

WTOREK 16.02.2021 

Makaron pełnoziarnisty z serem waniliowym i sosem leśnym, Orzechy (1,5,7) 

Środa 17.02.2021 

Filet rybny smażony, Ziemniaki, Surówka z kapusty modrej, marchewki, jabłka                      

z jogurtem naturalnym (1,3,4,7)  

CZWARTEK 18.02.2021 

Szynka w sosie własnym, Kasza orkiszowa, Surówka z ogórka kiszonego, Owoc 

(1,7)  

PIĄTEK 19.02.2021 

Zupa pomidorowa z natką pietruszki, lubczykiem i makaronem muszelki,               

Buła z ziarnem, masłem i pastą jajeczną (1,7,8*) 

 

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

 Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

Wszystkim życzymy smacznego. 

                   Sporządziła: MM 

Kontakt: 655407220 


