
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 02.11.2020 

Zupa ogórkowa z koperkiem 

Bułka orkiszowa, masłem, sałatą, kurczakiem gotowanym i papryką, Jogurt 

owocowy (1,6,7,8*)  

WTOREK 03.11.2020 

Makaron pełnoziarnisty z twarogiem, wanilią, musem z truskawek i jogurtu, 

Orzechy, Śliwki (1,5,7) 

Środa 04.11.2020 

Kotlet z piersi kurczaka, Ziemniaki, Surówka z kapusty pekińskiej, ogórka, 

kukurydzy i marchewki, Banan (1,7)  

CZWARTEK 05.11.2020 

Szynka w sosie własnym, Kasza orkiszowa, Sałatka z buraczka czerwonego,   

Deser mleczno- orzechowy (1,5,7) 

PIĄTEK 06 .11.2020 

Zupa grochowa z parówką z szynki i natką pietruszki 

Bułka z masłem, twarogiem z rzodkiewką, szczypiorem i ogórkiem (1,7,8) 

 

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

 Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

Wszystkim życzymy smacznego. 

Sporządziła: M M 


