
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 05.10.2020 

Zupa z czerwonej soczewicy z ziołami i parówką z szynki  

Bułka  mama mia z masłem, serem, rzodkiewką i ogórkiem gruntowym(1,7,8)  

WTOREK 06.10.2020 

Kotlet schabowy w słoneczniku, Ziemniaki, Sałata z warzywami i sosem 

winegret, Mandarynki (1,7) 

Środa 07.10.2020 

Makaron pełnoziarnisty z twarogiem, laską wanilii i sosem leśnym(maliny, 

jeżyny, jagody, truskawki) Mieszanka studencka z orzechami nerkowca  (1,5,7,8)  

CZWARTEK 08.10.2020 

Ryba po grecku, Ziemniaki z koperkiem, Banan  (1,3,4,7)  

PIĄTEK 09.10.2020 

Krupnik z jarzynami i koperkiem 

 Bułka  z masłem i pasztetem drobiowym pieczonym i ogórkiem kiszonym,                    

Skyr z owocami kiwi- truskawka (1,3,7,8) 

 

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

 Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

Wszystkim życzymy smacznego. 

Sporządziła: Marlena Michalska 


