
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 07.09.2020 

Zupa pomidorowa z makaronem muszelki 

Bułka z masłem, sałatą, szynką białą z kurczaka i  pomidorem malinowym, 

Śliwki (1,3,7,8)  

WTOREK 08.09.2020 

Filet z miruny, Ziemniaki, Surówka z kapusty pekińskiej, marchewki                                      

i kukurydzy, Brzoskwinia (1,3,4,7)  

Środa 09.09.2020 

Makaron pełnoziarnisty z piersią kurczaka, szpinakiem i czosnkiem, Jabłko 

(1,5,7) 

CZWARTEK 10.09.2020 

Kotlet schabowy , Ziemniaki , Mizeria z ogórka gruntowego i rzodkiewki, Arbuz 

(1,3,7)  

PIĄTEK 11.09.2020 

Zupa grochowa z warzywami, natką pietruszki i parówką z szynki 

 Bułka grahamka z masłem, twarożkiem śmietankowym z rzodkiewką, ogórkiem 

i szczypiorkiem(1,7,8,9*) 

                           

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

 Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

 

Wszystkim życzymy smacznego. 

Sporządziła: Marlena Michalska 


