
JADŁOSPIS 

PONIEDZIAŁEK 21.09.2020 

Zupa jarzynowa z koperkiem, Bułka z  masłem, sałatą, szyneczka z indyka, 

Kolorowa papryka  (1,6,7,8 *)  

WTOREK 22.09.2020 

Potrawka z piersi z kurczaka i jarzyn, Ryż, Sałatka z buraczka czerwonego, 

Banan (1,7)                                  

ŚRODA 23.09.2020 

Filet z soli, Ziemniaki z koperkiem, Surówka z kapusty modrej, jabłka                         

i marchewki z jogurtem naturalnym  (1,3,4,7) 

CZWARTEK 24.09.2020 

Udziec z indyka z jarzynami, Kasza pęczak, Jabłko (1,7) 

 

Cyfry w nawiasach oznaczają numery alergenów podanych w tabeli obok. 

Zastrzegamy sobie prawo do zmian w jadłospisie. 

 

 

Życzymy smacznego.     

                                                        Sporządziła: Marlena Michalska                                                                       


